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دریافت: ۱۳۹۱/۷/۱۷ پذیرش: ۱۳۹۳/۷/۲ 


نارساخوانی اختلالی است که در آن پیشرفت خواندن پایین تر از حد مورد انتظار» برحسب سن. آموزش و هوش می‌باشد. این 
گروه از کودکان در زمینه‌های عصب روان‌شناختی آسیب‌دیده‌اند. اين پژوهش باهدف بررسی اثربخشی مداخلات عصب 
روان‌شناختی به‌عنوان یکی از جنبه‌های موْثر بر مولفه‌های خواندن ( سرعت» صحت و درکک) که در این کودکان دچار نقص 
شده است. اجرا شد. پژوهش از نوع نیمه آزمایشی و جامعه آماری شامل دانش آموزان دختر نارساخوان پایه سوم ابتدایی بود که 
از ميان آن‌ها ۴۰ نفر به شیوه نمونه گیری تصادفی خوشه‌ای چندمرحله‌ای انتخاب و با روش تصادفی در گروه آزمایش 
(مداخلات عصب روان‌شناختی) و گواه قرار گرفتند. ابزارهای سنجش شامل مقیاس هوش کود کان و کسلر و آزمون خواندن و 
نارساخوانی نما بود. داده‌ها از طریق تحلیل کوواریانس بررسی شد. یافته‌ها نشان داد مداحلات عصب روان‌شناختی بر مولفه‌های 
خواندن دانش آموزان نارساخوان موثر است (۰/۰۰۱ >)بر مبنای نتایج اين پژوهش می‌توان به متخصصان اختلال‌های یاد گیری 
و روانشناسان پيشنهاد نمود که با استفاده از این روش در جهت بهبود عملکرد خواندن دانش آموزان نارساخوان بکوشند. 


کلیدواژه‌ها: نارسا خوان مداخلات عصب روان‌شناختی مژلفه‌های خواندن 
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مقدمه 

نارساخوانی تحولی " یک ناتوانی ارئی است که علیرغم هوش عادی و آموزش مدرسه‌ای کافی 
روی می‌دهد (2010 ,له )6 150ع1). تحقیقات نشان داده است که نارساخوانی در همه گروه‌های کود کان؛ 
بدون توجه به جنس آن‌ها و در همه گروه‌های اجتماعی» سطوح ذهنی و نواحی جغرافبایی اتفاق خواهد 
افتاد و در بین رایج ترین اختلالات رشد عصبی با شیوع ۵ تا ۱۲ درصد قرار دارد (2007 ,500۳20067). 
این اختلال ترکیبی از توانایی‌ها و مشکلاتی است که فرآیند یادگیری را در یک یا چند زمینه از جمله 
خواندن» نوشتن و هجی کردن تحت تأثیر قرار می‌دهد و ممکن است با مشکلاتی در زمینه‌های سرعت 
پردازش حافظه کوتاه‌مدت. توالی» ادراک دیداری/ شنیداری» زبان گفتاری و مهارت‌های حرکتی نیز 
همراه باشد(2003 ,لتعک,00121100وو۸ 012 ورن طفتا1:ظ) . 

یکی از مشکلات این کودکان که توجه پژوهشگران و صاحب‌نظران را جلب کرده مشکلات 
زبانی آن‌هاست که تحقیقات بسیاری آن را نشان داده‌اند (2007 بلج 66 ۲۱۲ :2008 باه 66 5۵6 -4اتصه٩‏ 
:2005 باه 6 عقصیآنا). مشکلات زبانی با مشکلات یاد گیری خواندن همراه است. زبان یکک فرآیند 
طبیعی مغز است و ساختارهای مغز به پیشرفت آن بستگی دارد. تقریاً ۷ تا ۸۰ درصد کودکان قوانین 
واج‌شناسی و صدا شناسی را بدون مشکل یاد می گیرند. ۲۰ تا ۳۰ درصد باقی‌مانده درجات مختلفی از 
موفقیت را نشان می‌دهند (۵1,2000 6 صفصی‌اناه - 74ع8). توانایی رمز گشایی" کلمات یک مشکل 
شناخته‌شده در کود کان ناتوان در یاد گیری است. اکثر تحقیقات اخیر نشان داده‌اند که مشکل اصلی صرفاً 
زاف کشاشن کلمه تیشبت بلکه سرعت: زمر گهایی تیزم باشد (2005 بلة 6 صفصصی‌آناه-561). همچنین 
کود کان ناتوان در خواندن نامیدن کلمات» حروف و اعداد کند هستند (2007 ,21 61 تک ۳166006۲). جنبه 
مهم دیگر در خواندن ادراک است چراکه موجب می‌شود کودک آنچه را دیده است به همان ترتیب 
باز شناسی و یادآوری کند (2005 باه اه صهحصیذ1ه-۳۲0ع6). 

یک ویژگی عصب روان‌شناختی دیگر که در رشد مهارت‌های خواندن بسیار مهم است. حافظه 
کاری " می‌باشد. حافظه کاری. توانایی نگهداری اطلاعات در حافظه در هنگام حل مسئله یادآوری یک 


مطلب با رم زگشایی یک کلمه است. حافظه کاری یک توانایی حیاتی برای بازشناسی اولیه خواندن و 
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سپس درک خواندن است (2000 ,له )6 صعصی‌انآم-۳70ع8). در مطالعات متعددی نشان داده‌شده است 
کود کان خردسال با ناتوانی‌های یادگیری عصب روان‌شناختی در آزمون‌های عصب روان‌شناختی از جمله 
حافظه فوری برای کلمات. حافظه اسامی؛ حافظه چهره‌ها؛ حافظه کاری و فهرست یادگیری نسبت به 
کوکان خردسال عادی به‌طور معناداری عملکرد ضعیف تری داشته‌اند 

) بل )6 صحصصم‌نا-00 ۵۲ 20057 ومز۲۱۵ عک صهل۵۲ل رصعوع6 :2005 ,1۳0۳7۵۲ :2004 ,81661 
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سوانسون و همکاران (۲۰۰۳) چنین نتیجه گرفتند که مقیاس‌های حافظه" می‌توانند دانش‌آموزان با 
ناتوانی‌های یاد گیری را از کند آموزان" و دانشآموزان متوسط تفکیک کنند (2003 ,لة 66 ۰50/20500 این 
پژوهشگران متذ کر می‌شوند که دانش آموزان با ناتوانی‌های باد گیری نارسابی‌های بارزی در حافظه فعال 
( کوتاه‌مدت)" نشان می‌دهند. حافظه دانش آموزان نارسا خوان ازجمله مواردی است که می‌تواند برخی از 
خطاهای خواندن را تبیین کند. حافظه در تبیین انواع نارسایی‌های خواندن (سرعت و صحت خواندن) نقش 
موثری دارد و در دانش آموزان نارسا خوان» کمبود ظرفیت يا بد کارکردی آن برای نگهداری اطلاعات 
مربوط به ساختار واج‌شناختی زبان موجب می‌شود که اطلاعات واجی ضروری برای رم زگشایی واژه 
به خوبی عمل نکنند و کلمه به‌درستی تلفظ نشود (2005 ,َاله۷1112). کودکان نارسا خوان در سازمان‌دهی 
افکار خود دارای مشکل و درنتیجه نیازمند کمک هستند. همچنین ممکن است مشکلات زیادی در 
یادآوری اطلاعات داشته باشند که دلیل آن وجود نارسایی در کار کرد حافظه کوتاه‌مدت است ( ,1610 
2009 

کار کردهای اجرایی» یکی دیگر از جنبه‌های مهم در ارزیابی عصب روان‌شناسی کود کان ناتوان در 
یاد گیری است. کارکردهای اجرایی عصبی - شناختی* ساختارهای مهمی هستند که با فرآیندهای 
روان‌شناختی مسئول کنترل هوشیاری؛ تفکر و عمل مرتبط می‌باشند. اگرچه کار کردهای اجرایی در درجه 
اول از چشم‌انداز عصبی - شناختی مطالعه شده‌اند ولی در سال‌های اخیر تحول و آسیب‌شناسی آن‌ها 
موضوع موردعلاقه صاحب‌نظران بسیاری بوده است (2002 ,۱۷۲۷1167 ک 2۵۱220). 

به‌طور کلی اکثر پژوهشگران پذیرفتهاند کارکردهای اجرایی؛ کارکردهای خودتنظیمی‌اند؛ که 


۱۰ ۱۷۲۵۵0۲7 ۵165 

کتعصمع ما٩‏ ,2 

م۱6 رما )۲مط5) ۷۵ناع۸ ,3 
عصمتامصیظ نامع و7تانصعمعمتاه ل ,4 


۱۸ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


توانایی کود کک برای بازداری» خود تغییری برنامه‌ر یزی» سازمان‌دهی استفاده از حافظه کاری» حل مسئله 
و مدف گذاری برای انجام تکالیف و فعالیت‌های درسی را نشان می‌دهند ( :1996 ,21,2006 ا6 50726801 
۲ 4 ۵۱00 ۳۵0۵18). آسیب کارکردهای اجرایی در دانشآموزان مبتلابه ناتوانی‌های خواندن و 
تشن شیر گرارش‌شته است. درواقع؛ کار کردهایی همچون سازمان‌دهی؛ تصمیم گیری؛ حافظه کاری ‏ 
حفظ و تبدیل » کنترل حرکتی» احساس و ادراک زمان » پیش‌بینی آینده بازسازی " زبان درونی و حل 
مسئله را می‌توان ازجمله مهم‌ترین کارکردهای اجرایی عصب‌شناختی دانست که در زندگی و انجام 
تکالیف باد گیری و کنش‌های هوشی به انسان کمک می کنند بعهاع‌صنصمع۲ تک طداه۷۷ :1998 ,برامعارظ 
(1988). بافته‌های تحقیقات (2002 ,5200 :2007 ,۱۵2 :21,2002 )6 صقطوم:۳) نشان داده‌اند که 
دانش آموزان مبتلابه اختلال خواندن در بازداری مشکل‌دارند همچنین اين آسیب موجب حواس‌پرتی آن‌ها 
ی شود. 

توجه نیز به پردازش انتخابی درون دادها از میان‌دامنه‌ای از محرک‌ها که بر حواس ما تأثیر 
می گذارند» اطلاق می‌شود. تشخیص اجزاء توجه از چند جنبه مشکل‌ساز است. یکی اینکه» توجه معمولاً 
در ارتباط با برخی از فعالیت‌های دیگر ارزیابی می‌شود و اندازه گیری آن مشکل می‌باشد. مشکل دیگر 
اینکه اجزاء توجه در مسیرهای مختلف توصیف‌شده‌اند ( 61 ۹6۳۵621 :1996 ,ولو :1983 ,عداعده 
86 :1998 ,13211616). بااین‌حال» بسیاری از مبانی نظری» اجزاء توجه را شامل مواردی همچون: 
تنظیم برانگیختگی و مراقبت. توجه انتخابی؛ توجه پایدان فراخنای توجه یا توجه تقسیم‌شده و بازدارندگی 
و کنترل رفتار می‌دانند (1996 ,ما۱ 1983 وهلعدمظ :1998 ,رمل2ظ). همچنین» مشخص 
گردیده است که ویژگی‌های فردی مانند سن» جنس هوش و تجربه ممکن است روی عملکرد 
آزمون‌های توجه اث رگذار باشند (1998 ,2076167 و بخش‌های متعدد مغز نیز در پردازش توجه اثر دارند 
(1996 ,وام6 :1998 ,327116 ) در خواندن توجه کودک باید از یک تصویر به تصویر دیگر و از 
یک کلمه به کلمه دیگر از یک پاراگراف به پاراگراف بعدی و از یک صفحه به صفحه دیگر جابه‌جا 
شود. تکالیف کلامی نیاز به جابه‌جایی مفاهیم دارند. کودکانی که ناتوانی یاد گیری دارند اغلب در 


مصمص مملر0 ۱ ۱۱ 

نطو 0صه ممصه‌صماوتم]۱۷ .2 
صو‌تاوهع ۳ 4صه صمتاعوصع5 مر[ ,3 
متام باتک1660 ,4 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اثربخشی مداخلات عصب روا... ۱۱۹۰ 


جابه‌جایی از یک مح رک به محر کک دیگر دچار مشکل هستند. این نوع کود کان» به دلیل نارسایی در 
توجه انتخابی و تمرکز حواس؛ دارای دامنه توجه کمی هستند و ازاین‌رو مرتب دچار خیال‌پردازی و روا 
می‌شوند (2010 وله 66 ط1ع۳1). 

پردازش بینایی - فضایی یکی دیگر از وی گی‌های عصب روان‌شناختی دانش آموزان نارسا خوان 
است. پردازش بینایی -فضایی یک فرایند پیچیده و شامل قسمت‌های متعددی است که در ارتباط با 
یکدیگر هستند و شامل توانایی تجسم به‌صورت ذهنی؛ توانایی تشخیص تفاوت میان اشیا؛ جهت‌یابی؛ 
تشخیص چپ و راست. تشخیص روابط میان اشیا در فضاء توانایی کپی کردن مدل و تولید و ساخت آن‌ها 
و توانایی حل مسائل غیر کلامی است (1997 ما۲1 ک 001000 -۲۵۳815)). رشد و تحول این 
خرده مهارت‌ها در دوران آغازین کود کی شکل می گیرد و در دوران کودکی با رشد توجه حافظه» تجربه 
و آموزش توسعه می‌یابد. 

محققان زیادی در تحقیقات خود نشان داده‌اند قمل کرد کودکان خردسال با ناتوانی‌های یاد گیری 
عصب روان‌شناختی / تحولی نسبت به کود کان عادی در آزمون‌های عصب روان‌شناختی پردازش بینایی - 
فضایی (کپی کردن طرح‌هاء ساخت بلوک‌ها و مسیریابی) به‌طور چشمگیری پایین می‌باشد ( ,۷2008707 
20054 ,۳۱0[0 عک 10۳028 مطهاوهت0 :2005 رهم۳۵ عک صحصصانم؟ :۱984 مصعل2۳ظ عک عاطع‌نه۱ 
( 2007 ,عنصه0٩‏ ک 4صعاانه. ادراک بینایی" یکی از مراحل دریافتی رشد و تکامل زبان است. 
ادراک دیداری عبارت است از فرآیند دریافت پدیده‌ها با بهره گیری از چشم. ترسان و لا با مفاهیم 
ادراک بینایی سرو کار دارند. اين مفاهیم عبارت‌اند از: ردیابی بینایی " تعقیب چشمی " حرکات جنبشی * 
همگرایی؟ واگرایی* ادراکک تصویر و زمینه۲ و حافظه توالی بینایی" (2010 بلة 6 0ع7). به‌محعض 
این که کودکک خواندن را می‌آموزد؛ باید بتواند چشم‌های خود را به طریق جهشی از راست به چپ 
حرکت دهد. باد گیری خواندن نیز نبازمند مهارت در توانایی برای فهم و استفاده از زبان مهارت ادراکک 
شنیداری» تشخیص اصوات در کلمات. آگاهی واج‌شناختی و توانایی ادراک دیداری برای تشخیص 


حروف و کلمات است. حافظه توالی بینایی نیز جنبه مهم دیگری از ادرااک است چراکه موجب می‌شود 
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کودک آنچه را دیده است به همان ترتیب بازشناسی و یادآوری کند. توانایی تشخیص دیداری حروف و 
لغات در یادگیری خواندن نقش مهمی دارد. کودکانی که در دوران قبل از دبستان قادرند حروف را 
تشخیص دهند. بهتر خواندن را فرامی گیرند (2003 ,۲006). 

بر این اساس می‌توان به اهمیت مهارت‌های عصب روان‌شناختی در یاد گیری پی برد. 
پژوهش‌های مختلفی در رابطه اثربخشی این مهارت‌ها در بهبود نارساخوانی صورت گرفته است که در 
دامه گزارش می‌شود. 

سوانسون و جرمن در پژوهشی به بررسی تأثیر حافظه کاری در رشد و تحول خواندن کودکان 
مبتلابه ناتوانی‌های خواندن پرداختند. نتایج پژوهش نشان داد حافظه کاری بیشتر از آ گاهی واج‌شناسی با 
رشد و تحول فهم خواندن و سرعت خواندن مرتبط است (2007 ,طهحع1 تک 5۷/29500). 

اسپارکک و فیگ نشان داده‌اند که ممکن است براثر آسیب در کار کردهای اجرایی و حافظه کاری 
نقص در سیستم توجه کنترل‌شده در نارساخوان‌ها افزایش‌یافته باشد. روشن است که مشکلات حافظه 
کاری» در بز رگک‌سالی ادامه داشته و بز رگک‌سالانی که مشکلات جدی باد گیری دارند» نقص آشکارتری 
در کار کردهای اجرایی نشان می‌دهند(2007 ما۳ تک >50۵71) . 

سوانسون و همکاران در پژوهش خود به بررسی تحول سواد و شناخت کودکان ۵-۱۰ سال که در 
معرض خطر ناتوانی‌های خواندن بودند و مقایسه آن‌ها با کودکان عادی پرداختند. یافته‌های مربوط به 
نیم‌رخ تحول کودکان در معرض خطر ابتلا به اختلال خواندن نشان داد این کودکان در حافظه کاری 
پایین تر از کودکان عادی بودند و همچنین خزانه لغات و حافظه کاری ۸۱۳ پیش‌بینی کننده رشد و تحول 
خواندن است (2006 ,له 66 5۱20502). 

ریتره تاچا و لانج نشان داده‌اند که دانش آموزان نارسا خوان در انواع مولفه‌های کارکردهای 
اجرایی» اشکالات پیچیده‌ای دارند؛ بنابراین توسعه کار کردهای اجرایی در راهکارهای درمانی نارساخوانی 
باید موردتوجه فرار کی (2004 ,1208206 عگ قطه‌یا۲ ,انم 

در مطالعه‌ای دیگر خسرو جاوید. وفایی؛ کیهانی دوست. ونیلی پور به بررسی پایه‌های 
عصب شناختی توانایی پردازش واج‌شناسی در کودکان نارسا خوان و غیر نارسا خوان با استفاده از روش 
تصو بربرداری ]۳1۷11 پرداختند. نتایج نشان داد که کود کان نارسا خوان در مقایسه با کود کان عادی در 


طول انجام تکالیف واج‌شناختی (تشخیص حروف مم‌قافیه و بدون قافیه و نا کلمه‌های هم‌قافیه و بدون 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اثربخشی مداخلات عصب روا... ۱۲۱ 


قافیه) در نواحی کرتکس گیجگاهی - آهیانه‌ای چپ. کرتکس پس‌سری- گیجگاهی چپ و شکنج 
پیشانی پیشین چپ کاهش فعالیت داشتند( 2007 :0001 لته عک )وبال تصحطته1,تموه ۷ جوز متعمط), 

باعزت در مطالعه‌ای اثرات درمان نوروپسیکولوژی در کارآمدی خواندن دانش‌آموزان با 
نارساخوانی تحولی نوع زبان‌شناختی را موردبررسی قرارداد. یافته‌های پژوهشی حاکی از آن بود که ولا 
مداخله‌های نوروپسیکولوژی بر مبنای مدل تعادل خواندن باکر" سبب افزایش میزان دقت و درک خواندن 
دانش آموزان مبتلابه نارساخوانی تحولی نوع زبان‌شناختی گردید. ان کاربرد این شیوه درمانی موجب 
پایداری اثرات درمان (پس از گذشت ۴ ماه) در اين گروه از کود کان شد(2007 ,326221 

ملک محمدی در پژوهشی به بررسی مهارت‌های پیش‌نیاز یادگیری خواندن و نوشتن در کودکان 
۵ ساله فارسی‌زبان پرداخت. یافته‌های پژوهش نشان داد تمیز بینایی» فراخنای حافظه کوتاه‌مدت 
مهارت‌های شنیداری -کلامی مثل آ گاهی واج‌شناختی و سرعت نامیدن تصاویر بیش ترین ارتباط را با رشد 
گفتار و زبان‌دارند و زمینه‌ساز توانایی یاد گیری خواندن و نوشتن می‌باشند (2007 ,نطع0۷]2161. 

نتایج پژوهش رضایی و سیف نراقی در مقایسه‌ی ویژگی‌های روان‌شناختی دانش آموزان 
نارسانویس و عادی پایه سوم انتدایی نشان داد که تفاوت بين گروه‌های نارسا نویس و عادی در متغیرهای 
روان‌شناختی مربوط به حافظه دیداری» شنیداری و حساسیت شنیداری معنی‌دار است که هر سه مورد از 
انواع ناتوانی‌های باد گیری تحولی می‌باشد (2005 ,نطهتمه صلزع٩‏ ک ن22ع). 

بنابراین» آنچه از مجموعه تحقیقات فوق استنباط می‌شود این است که مداخلات عصب 
روان‌شناختی از زمره روش‌های موثر برای بهبود و ارتقای عملکرد تحصیلی و یادگیری در عرصه‌های 
مختلف به‌ویژه یاد گیری در عرصه خواندن است. نگاهی به نمونه پژوهش‌های انجام شده» نشان می‌دهد که 
تأثیر نوع آموزش‌ها در قالبی علمی و در حد شایسته در کود کان نارساخوانی موردتوجه قرار نگرفته است. 
مستند گشتن تأثیر این روش‌ها در آموزش دانشآموزان ارسا خوان ممکن است راهی را برای این 
دانش آموزان فراهم سازد تا از آن طریق سطح یادگیری و عملکرد خود را ارتقا بخشند. لذا؛ هدف و مسئله 
اصلی پژوهش حاضره بررسی اثربخشی مداخلات عصب روان‌شناختی بر مولفه‌های خواندن (سرعت؛ 


صحت و درک خواندن) دانش آموزان نارسا خوان است. 


عص 0۶1۵2 20061 ممصهاوظ و تملوظ. [ 


۱۳۲ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


جامعه آماری, حجم نمونه و روش نمونه گیری 

پژوهش حاضر از نوع نیمه تجربی با پیش آزمون و پس آزمون و همراه با گروه گواه" است. اعضا 
در دو گروه آزمایشی و کنترل جایگزین شدند. سپس با اجرای متغیر مستقل» آزمودنی‌ها در پیش آزمون و 
پس آزمون به‌وسیله ابزار انتخاب‌شده مورداندازه گیری قرار گرفتند. جامعه آماری پژوهش حاضر را؛ کلیه 
دانش آموزان دختر پایه سوم ابتدایی نارساخوان شهر اصفهان در سال تحصیلی ۱۳۹۰-۹۱ تشکیل دادند. در 
این پژوهش برای انتخاب آزمودنی‌ها» از روش نمونه گیری تصادفی چندمرحله‌ای» استفاده شد. بدین 
ترتیب که از بین نواحی شهر اصفهان. ۱۰ دبستان به‌صورت تصادفی انتخاب شد (شهر اصفهان شامل ۵ 
ناحیه آموزشی است). سپس از بين مدارس ابتدایی دخترانه هر ناحیه آموزشیء ۲ کلاس» به‌صورت 
تصادفی انتخاب شد و از آموزگاران پایه سوم خواسته شد. دانش آموزانی که مطابق با چک‌لیست 
نشانه‌های 5۹1۷-1۷-1 در خواندن ضعیف می‌باشند را معرفی نمایند. برای قطعیت ابتلا به نارساخوانی» 
آزمون خواندن و نارساخوانی بر روی دانش آموزان معرفی‌شده اجرا شد. سپس ۴۰ نفر از دانش آموزانی که 
با آزمون خواندن نماء نارساخوان تشخیص داده شدند» به‌صورت تصادفی به دو گروه ۲۰ نفری گمارده 
شدند (یکک گروه آزمایش و یک گروه کنترل) و روی گروه آزمایش مداخلات (متغیر مستقل) اعمال 
گردید. 

معیارهای ورود آزمودنی‌ها به مطالعه شامل رضایت والدین, عادی بودن وضعیت هوشی, دریافت 
تشخیص نارساخوانی» نداشتن نقایص حسی (بینایی و شنوایی) و حرکتی قابل‌توجه و سابقه مردودی بود. 
برای این منظور چندین ارزیابی انجام گرفت. این ارزیابی‌ها شامل اجرای مقیاس تجدبدنظر شده هوشی 
وکسلر کودکان» آزمون خواندن و نارساخوانی و بررسی پرونده بهداشتی دانشآموزان در مدرسه بود. 
به‌ منظور اندازه گیری مژلفه‌های خواندن (سرعت» صحت و درک خواندن) از متن‌های داده‌شده در خرده 
آزمون درک متن آزمون خواندن نما استفاده شد. این خرده آزمون از سه متن متناسب با پایه سوم دبستان 
تشکیل شده است. از کودک خواسته می‌شد که متن داده‌شده را بخواند. همزمان صدای کودکک ضبط 
می گردید و برای اندازه گیری سرعت خواندن مدت‌زمانی که طول می کشید تا کودک تعداد ۱۰ کلمه از 
متن را بخوانده محاسبه می گردید هر چه عدد به‌دستآمده برای سرعت خواندن کوچک‌تر بود؛ 
نشان‌دهنده سرعت‌بالای او در خواندن بود. برای محاسبه صحت خواندن نسبت تعداد کلماتی که فرد 


به‌طور صحیح خوانده است؛ به کل کلمات متن خوانده‌شده تعیین می‌گردید. در پایان هر یک از سه متن 


صمنععل مرمع آمجمه )کماادمماومامزم امه تباوم-صمآ ۱ 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اف کف ملناخلات عضب:روا:: ۱۷۴۰ 


تعدادی سوال درک مطلب ارائه می‌شد. نسبت تعداد سوالات صحیح پاسخ‌داده‌شده» مهارت درک 


خواندن را نشان می‌داد. 


ابزار 

هوش آزمای تجدیدنظر شده و کسلر کود کان ! (-1۷150): برای سنجش هوش شرکت کنند گان 
در پژوهش از هوش آزمای تجدیدنظر شده و کسلر کودکان (-)1/]5) استفاده شد. شهیم که این 
آزمون را در ايران ترجمه آماده اجرا و هنجاریابی کرده است. به‌منظور بررسی روایی" آن از همبستگی 
آزمون‌ها با یکدیگی همبستگی آزمون‌ها با هوش‌بهرها و همبستگی هوش‌بهرها با یکدیگر استفاده نموده 
است. همچنین در پژوهش شهیم به‌منظور تعیین روایی سازه" این آزمون از رابطه هوش‌بهر باسن؛ گروه 
شغلی پدر و میزان تحصیلات پدر به‌عنوان ملاکک اقتصادی- اجتماعی استفاده‌شده است .پایایی باز 
آزمایی " این آزمون در دامنه ۰/۴۴ تا ۰/۹۴و پایایی مبتنی بر تصنیف * خرده آزمون‌ها در دامنه ۰/۴۳ تا 
۴ ۰ گزارش شده است (1985 ,۹20). بنا بر توصیه‌های موجود در مطالعات حوزه ناتوانی‌های 
یاد گیری» سنجش هوش به علت کسب اطمینان از اينکه ناتوانی کودک ناشی از کم‌هوشی نیست. امری 
ضروری است (2010 ,۸60). همچنین سنجش هوش باعث می‌شود تا دانش آموزانی که ازنظر هوش بهر * 
در حد پایینی هستند در بین دانش آموزان دارای اختلال یاد گیری قرار نگیرند. 

آزمون خواندن و نارساخوانی (نما): این آزمون شامل ۱۰ خرده آزمون است که هدف آن بررسی 
میزان توانایی خواندن دانش آموزان پسر و دختر در دوره دبستان و تشخیص کودکان با مشکلات خواندن و 
نارساخوانی است. این آزمون شامل مجموعه‌ای از آزمون‌های فرعی خواندن است که در سه حوزه‌ی 
صحت خواندن درک و فهم و آگاهی‌های واج‌شناختی؛ توانایی‌های آزمودنی را ارزیابی می کند. آزمون 
حاضر روی ۱۶۴ دانشآموز در پنج‌پایه تحصیلی ابتدایی توسط کرمی نور و مرادی هنجاریابی شده است. 
پایایی آزمون خواندن و نارساخوانی با استفاده از روش آلفای کرونباخ محاسبه‌شده که مقادیر آن برای 


خرده آزمون‌های مختلف بین ۰/۴۳ تا ۹۸/ ۰به‌دست آمده است (2008 ,00124 عک [00۲ظ تصهته1). در 


(۷/]۹)6-۴) 1۵۷۱560- هنن جع لقع معصمعزااهاه1 تماقطمع/۰۱۳ ۱ 
ناه 2:۷ 

«اننا ۷ امطعجمن:3 

۱۱ 

کاق ]5.501 

(۲0) اطمنام0 وعصمعتاامام[ ٩.‏ 


۱۳۴ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


پژوهش حاضر دانش آموزانی که ۱/۵ انحراف استاندارد پایین‌تر از ميانگین آزمون عمل کردند به‌عنوان 


دانش آموزان با مشکلات خواندن انتخاب شدند. 


شیوه‌ی اجرا 

پس از انتخاب نمونه (۴۰ نفر؛ آزمودنی‌ها به‌طور تصادفی در دو گروه کنترل و آزمایش 
جایگزین شدند. برای تقویت و آموزش جنبه‌های عصب روان‌شناختی (توجه کار کردهای اجرایی؛ زبان» 
پردازش بینایی - فضایی و حافظه کاری) مداخلات عصب روان‌شناختی برپایه ترکیبی از برنامه‌های 
آموزش (2010 ,06277 :2001 بعمتاصمط؟. کی توماظ :98 ,21 6 صقصص!:1۵) طراحی و اجرا شد. 
مداخلات عصب روان‌شناختی در ۲۴ جلسه طی دو ماه اجرا گردید. زیربنای مداخلات عصب 
روان‌شناختی فعالیت‌هایی است که موجب تحریک و تقویت پیوندهای عصب روان‌شناختی کود کك 


می‌ شود .این فعالیت‌ها در جدول ۱ آورده شده است. 


جدول ۱. خلاصه مداخلات عصب روان‌شناختی 


زبان تقویت توجه شنیداری» تمیز شنیداری. حساسیت شنوایی؛ آگاهی واج‌شناختی» درك جملات و 
مسائل» درک مطلب شنیداری» درک لغات و مفاهیم ریاضی 
تقویت حافظه شنوایی» حافظه بینایی» تمرینات حافظه شنوایی و بینایی» بازی با تصاوی اجرای 
حافظه کاری ِ ۳ 
دستورات. نمایش فیلم حافظه بازشناسی» حافظه یادآوری» فهرست اد گیری» دنبال کردن 
دستورالعمل‌ها 
برنامه‌ریزی برای یک هدف کوتاه‌مدت طراحی با مکعب‌ها؛ ساختن برج؛ نگهداری و یادآوری 
کار کردهای 3 
جزییات مربوط به انجام دادن یکك تکلیف ریاضی. دسته‌بندی کارت‌ها بر اساس رنگ شکل و 
اجرایی 
اندازه 
تقویت توجه توجه شنیداری» توجه بینایی» حرکات موزون؛ نگهداری و تغییر توجه بازی با عروسکک و 
کارت‌های شلوغ 
تقویت هماهنگی حرکت چشمء شناسایی اشکال هندسی؛ وضعیت در فضاء مسیریابی در مازها؛ 
دازش ببنایی - 
رن بش ری بر 
جهت یابی» ادراک شکل. ادراک شکل و زمینه, گاهی فضایی. کپی کردن یکك تصویر از بين 
فضایی 
تصاویر مختلف 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


اثربخشی مداخلات عصب روا.. ۱۳۵ 


در پایان هر جلسه آموزشی» تکالیفی نیز برای انجام دادن بعضی تمرین‌ها به والدین داده می‌شد. پس از 


اتمام برنامه آموزشی» از هر دو گروه آزمایش و کنترل آزمون خواندن و نارساخوانی (نما) گرفته شد. 


داده‌های به‌دست آمده از مرحله پیش آزمون و پس آزمون از طریق آمار توصیفی (فراوانی» شاخص‌های 
مرکزی) و آمار استنباطی (تحلیل کوواریانس) و با استفاده از نرم‌افزار 5۳55 نسخه‌ی ۱۵ تحلیل گردید. 


نتایج 


میانگین و انحراف معیار گروه‌های آزمايش و کنترل» در پیش آزمون و پس آزمون مولفه‌های 


خواندن در جدول ۲ مشاهده می‌شود. بر اساس این اطلاعات میانگین‌های گروه آزمایش» پس از 


مداخلات افزایش داشته است. 


جدول ۲. میانکین و انحراف معیار در پیش آزمون و پس آزمون مولفه‌های خواندن 


پیش آزمون 
آزمایش کنترل 

۳ انحراف 9" انحراف 

ميانگین میانگین 
معیار معیار 
۴ ۴/۶۹ ۳۹/۸۹ ۱/۳ 
۴/۱ ۲/۸۵۵ ۵/۳۶ ۳/۵۶ 
۲۵/ ۱ ۰/۲۱ ۴ 


ازمایش 


پس آزمون 
کنترل 
انحراف ۳ 

ميانگین 
معیار 
۱/۵۲ 2۱/۳۹۴ 
۳/۷۳ ۴۳/۸/۵۸ 
۰/۵ ۰/۳۱ 


جدول ۳. خلاصه نتایج تحلیل کوواربانس مربوط به تأثبر مداخله عصب روان‌شناختی در بهبود سرعت 
خواندن دانش آموزان نارسا خوان 


شاخص آماری 


منابع 


9 


مجذورات 


۱/۸۰ 
۰۷۶ 
9۳ 


درجه آزادی 


۳۷ 


میانگین 


مجذورات 


۷۸ 
۹ 


۱/۷ 


مجذور اتا 


۱۳۶ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


همان‌طور که در جدول ۳ مشاهده می‌شود با در نظر گرفتن نمرات پیش آزمون به‌عنوان متغیر هم 
پراش (کمکی). مداخله عصب روان‌شناختی منجر به تفاوت معنی‌دار بین گروه آزمایش و کنترل‌شده است 
(۰/۰۰۱ ). میزان تأثیر ۰/۵۷ بوده است. یعنی ۵۷ درصد واریانس پس آزمون مربوط به مداخله عصب 
روان‌شناختی بوده است. همچنین توان آماری ۹٩‏ درصد می‌باشد. بنابراین از نتایج جدول فوق نتیجه گرفته 
می‌شود مداخله عصب روان‌شناختی بر بهبود سرعت خواندن دانش آموزان نارسا خوان موثر بوده است. 


ضمنا بر اساس اطلاعات جدول فوق حجم نمونه کافی بوده است. 


جدول ۴. خلاصه نتایج تحلیل کوواریانس مربوط به تأثیر مداخله عصب روان‌شناختی در بهبود صحت 
خواندن دانش آموزان نارسا خوان 


۱ ۳ ۱ 1۲ مجذور اتا توان 
منابع مجذورات آزادی مجذورات معناداری 
پیش آزمون ۰/۵۵ ۱ ۰/۵۵ ۱۹/۹۱ 122 ۰/۴۱ ۰/۸۵ 
گروه ۷/۰۸ ۱ ۷/۰۸ ۴۵/۸۳ 1/۱ 9۳ ۱۳۰ 
خطا ۲ ۳۷ ۲ مب ج 2 ج 


همان‌طور که در جدول ۴ مشاهده می‌شود با در نظر گرفتن نمرات پیش آزمون به‌عنوان متغیر هم 
پراش (کمکی) مداخله عصب روان‌شناختی منجر به تفاوت معنی‌دار بین گروه آزمایش و کنترل‌شده است 
(۰/۰۰۱ -۳). میزان تأثیر بهبود صحت خواندن ۰/۶۳ بوده است. یعنی ۶۳ درصد واریانس پسآزمون 
مربوط به مداخله عصب روان‌شناختی زودهنگام بوده است. همچنین توان آماری ۱۰۰ درصد هست 
(نشان‌دهنده کفایت حجم نمونه). بنابراین از نتایج جدول فوق نتیجه گرفته می‌شود مداخله عصب 
روان‌شناختی بر بهبود صحت خواندن دانش آموزان نارسا خوان مثر بوده است. 

جدول ۵. خلاصه نتایچ تحلیل کوواریانس مربوط به تثیر مداخله عصب روان‌شناختی در بهبود درکت 
خواندن دانش آموزان نارسا خوان 


شاخص آماری مجموع در جه میانگین ی سطح مجذور اتا ۰ 
1 ت توان 

منابع مجذورات آزادی مجذورات معناداری 
پیش آزمون ۱/۳۶ ۱ ۱/۳۶ 2۹/۹۹ ۱ ۰/۳۵ ۰ 
گروه ۰/۸ ۲ ۰/۸۰ ۴۱/۵۵ 12 ۰/9۸ ۱۳۰ 
خطا ۰/۶۶ ۴۱ ۰/۶۶ ِ مد ِ 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اثربخشی مداخلات عصب روا... ۱۲۷ 


همان‌طور که در جدول ۵ مشاهده می‌شود با در نظر گرفتن نمرات پیش آزمون به‌عنوان متغیر 
همپراش (کمکی). مداخله عصب روان‌شناختی منجر به تفاوت معنی‌دار بين گروه آزمایش و کنترل‌شده 
است (۰/۰۰۱ >۳). میزان تأثیر هبود درک خواندن ۰/۶۸ بوده است. یعنی ۶۸ درصد واریانس پس آزمون 
مربوط به مداخله عصب روان‌شناختی بوده است. همچنین توان آماری ۱۰۰ درصد هست (نشان‌دهنده 
کفایت حجم نمونه). بنابراین از نتایج جدول فوق نتیجه گرفته می‌شود مداخله عصب روان‌شناختی بهبود 


درک خواندن دانش آموزان نارسا خوان موثر بوده است. 


نتیجه گیری 

هدف اصلی پژوهش حاضره بررسی آثربخشی مداخلات عصب روان‌شناختی بر مژلفه‌های 
خواندن دانش آموزان نارسا خوان بود. نتایج تحلیل کوواریانس نشان داد که با در نظر گرفتن نمرات 
پیش آزمون به‌عنوان متغیر هم پراش (کمکی) مداخلات عصب روان‌شناختی (مهارت‌های زبان, حافظه 
کاری. تقویت توجه کار کردهای اجرایی و پردازش بینایی - فضایی) بر بهبود مولفه‌های خواندن (سرعت» 
صحت و درک خواندن) دانش آموزان نارسا خوان تأثیر داشته است. لذا می‌توان نتیجه گرفت مداخلات 
عصب روان‌شناختی می‌تواند عملکرد خواندن دانش آموزان نارساخوان را بهبود بخشد» زیرا سبب کاهش 
سرعت پردازش متن و افزایش دقت در افراد نارساخوان می‌شود و این دو عامل نیز می‌تواند باعث افزايش 
ادرااکی آن‌ها شود. یافته‌های پژوهش, زمینه چنین استنباطی را فراهم می کند که خواندن تکلیفی دوسویه 
و نیازمند فعالیت هر دو نیمکره (راست و چپ (است و این باور را قوت می‌بخشد که ناتوانی‌های 
دانش آموزان در خواندن مبنای چند گانه عصب روان‌شناختی دارد و ازاین‌رو مستلزم بررسی همه‌جانبه 
جنبه‌های عصب روان‌شناختی و مداخلات چندبعدی عصب روان‌شناختی است. 

پژوهش يا فرضیه‌ای مشابه که مداخلات عصب روان‌شناختی (به‌طور جامع) را بر ملفه‌های 
خواندن دانش آموزان نارسا خوان مورد هدف قرار بدهد یافت نشد؛ زیرا پیشینه درمان‌های مداخلات 
عصب روان‌شناختی در سال‌های آتی موردتوجه قرارگرفته‌اند و از طرف دیگر پژوهش‌های مبتنی بر این 
مداخلات بر درمان اختلالات یاد گیری به‌وفور دیده می‌شود. این نتیجه با پژوهش‌های ( ,له 66 7۲0002 


2007 مصعصصع؟ عک مهو 2007 رته‌سا۷ :2009 ,۴68 :2010) بل 6 2168216۲ :2010 
7 :2000 ,1000۳1500آهمسو بود. این پژوهشگران در پژوهش‌های خود به‌نوعی نشان داده‌اند 


که دانش آموزان نارسا خوان در دبستان نسبت به دانشآموزان عادی در مهارت‌های عصب روان‌شناختی 


به‌طور کون مشکلات بیشتری دارند و با استفاده از مداخلات عصب روان‌شناختی می‌توان عملکرد 


۱۳۸ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


خواندن دانش آموزان نارسا خوان را بهبود بخشید. 

یافته‌های (2007 ,نقطعص۱ 6 1016:2007 :2009,نطع هتمصهتهکیک طم0 م2 نله ناطه‌صصن/) 
نشان داده‌اند که آموزش کار کردهای اجرایی برای درمان و بازپروری دانش آموزان دارای انواع اختلالات 
یاد گیری نظیر اختلال خواندن» ریاضیات درک مطلب و زبان نوشتاری مفید است. همچنین پژوهش‌های 
بسیاری نشان داده‌اند بین حافظه کاری و ناتوانی خواندن رابطه مستقیم و مثبت وجود دارد و افزايش 


عملکرد در حافظه کاری برافزایش توانایی خواندن دانش آموزان نارسا خوان» موثر است  (‏ 100165 
(۳۱۹۱,2007 عک عاتهو :2007 رطوم11۲ عک متصهظ :2009 راتامطومانل. 


خواندن اساسی ترین ابزار بادگیری دانش آموزان است. مهارت خواندن در زندگی انسان اهمیت 
فراوانی دارد و روزبه‌روز نیز با پیشرفت علوم و گسترش فن آوری بر اهمیت آن افزوده می‌شود. به دست 
آوردن این مهارت. مانند هر مهارت مهم دیگری» زمان‌بر است و باید یکی از مهم‌ترین هدف‌های 
آموزش‌وپرورش در نظر گرفته شود زیرا مهارت در خواندن برای آموختن همه موضوع‌های درسی و 
غیردرسی ضروری است. کود کان نارسا خوان باوجوداینکه در اکثر مواقع از هوش طبیعی برخوردارند؛ 
نمی توانند پیشرفت تحصیلی مطلوبی داشته باشند و با سختی به تحصیل ادامه می‌دهند و یا اغلب ترکك 
تحصیل می کنند که اين به‌نوبه خود صدمات اقتصادی» اجتماعی؛ فرهنگی و عاطفی - روانی بسیاری برای 
خود فرد و جامعه به دنبال دارد (21,2007 61 6۲ط6اع۳۱). 

در تبیین یافته‌های پژوهش می‌توان چنین گفت که کودکان برای تسلط بر خواندن باید بر 
یکسری مهارت‌ها تسلط داشته باشند. این مهارت‌هاء جنبه‌های عصب - روان‌شناختی دارند و از طریق 
تجربه» آموزش و یادگیری به دست می‌آیند. اکثر کود کان این مهارت‌ها را به‌صورت خود کار انجام 
می‌دهند. ولی کودکان نارسا خوان در اين مهارت‌ها در هنگام یاد گیری با مشکل مواجه هستند و باید به 
آن‌ها آموزش داد. به عبارتد یگر شناسایی این که دانش آموزان نارسا خوان در مهارت‌های عصب 
روان‌شناختی؛ چه مشکلاتی دارند می‌تواند به مجموعه آموزش در فهم چگونگی مشکل یا در طراحی و 
تهیه برنامه‌های آموزشی مناسب کمک نماید. 

همچنین بر اساس این نوع پژوهش‌ها می‌توان متغیرهای عصب روان‌شناختی را حداقل پیش‌بینی 
کننده پیشرفت خواندن دانست» چون حتی اگر نتوانند به‌تتهایی نمره هوشی را تصریح کنند وقتی به 


نمره‌های بهره هوشی اضافه شوند. پیش‌بینی صحیحی خواهند داشت. به‌عبارت‌دیگر شناسایی اینکه 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اثربخشی مداخلات عصب روا... ۱۲٩‏ 


دانش آموزان نارساخوانی در جنبه‌های عصب روان‌شناختی چه مشکلاتی دارند» می‌تواند در فهم نوع 
مشکل یا طراحی و تدوین برنامه‌های آموزشی مناسب به مجموعه آموزش‌وپرورش کمک کند. 

نکته بسیار مهم در تدوین مداخلات عصب روان‌شناختی این است که ناتوانی یکك کودک در 
خواندن می تواند به چند جنبه از مهارت‌های عصب روان‌شناختی او. همچون توجه. کار کردهای اجرابی؛ 
پردازش بینایی -فضایی؛ زبان و حافظه مربوط باشد. مثلاً ممکن است مشکلات حافظه اساسا یک مسئله 
ثانوی باشد. در این پژوهش تلاش شد مداخلات عصب روان‌شناختی تمام جنبه‌های عصب روان‌شناختی 
را در برگیرد. 

بنابراین بر مبنای یافته‌های حاصل از این پژوهش می‌توان گفت مداخلات عصب روان‌شناختی در 
درمان ناتوانی‌های یادگیری به‌ویژه نارساخوانی امری ضروری است. در این خصوص پیشنهاد می گردد 
مدیران و معلمان دبستان با همکاری متخصصان محیط‌های آموزشی غنی همراه با بازی‌های آموزشی 
طراحی نمایند تا کودکان حداکثر استفاده را در جهت تقویت و بهبود پیش‌نیازهای یاد گیری خواندن 
همچون کار کردهای اجرایی؛ توجه پردازش بینایی - فضایی زبان و حافظه ببرند. با توجه به ویژگی‌های 
پژوهش گروهی که اساس آن مقایسه گروه‌ها است؛ تفاوت‌های فردی میان افراد نادیده گرفته می‌شود. در 
این پژوهش نیز پژوهشگر شاهد پیشرفت چشمگیر برخی دانش آموزان بود که به علت اراثه ميانگین گروهه 
بهبود کار کرد اين دانشآموزان به‌طور فردی مشهود نیست. پيشنهاد می گردد در پژوهش‌های بعدی برای 
بررسی دقیق‌تر کار کرد تمام دانش آموزان علاوه بر مقایسه گروه‌های آزمایشی و گواه با یک طرح تک 


آزمودنی» کار کرد تک تک دانش آموزان مورد توجه قرار گیرد. 


۱۳۰ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 
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لطفی, الهه (۱۳۸۶). تأثیر روش آموزش حافظه کاری بر درک دانش آموزان دارای ناتوانی در خواندن پایه چهارم و 
پنجم شهر تهران. پایان‌نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه علامه طباطبایی» دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی. 

ملک محمدی. مریم (۱۳۸۶). بررسی مهارت‌های پیش‌نیاز یاد گیری خواندن و نوشتن در کودکان ۵ ساله فارسی‌زبان 
شهر تهران. پایان‌نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه اصفهان دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی. 

میر مهدی, سید رضا (۱۳۸۶) .بررسی تأثیر آموزش کار کردهای اجرایی (سازمان‌دهی» برنامه‌ریزی, بازداری پاسخ؛ 
حافظه فعال)» روش آموزش بیان نوشتاری بر بهبود عملکرد خواندن» ریاضیات و بیان نوشتاری 
دانش آموزان با نارسایی ویژه یادگیری. پایان‌نامه دکتری. دانشگاه علامه طباطبایی» دانشکده روانشناسی و 


علوم تربیتی. 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اثربخشی مداخلات عصب روا... ۱۳۱ 


میر مهدی» سید رضا ؛ علیزاده» حمید ؛ سیف نراقی» مریم (۱۳۸۸). تأثیر آموزش کار کردهای اجرایی بر عملکرد 
ریاضیات و خواندن دانش آموزان دبستانی با نا توانایی‌های یاد گیری ویژه. مجله پژوهش در حیطه کودکان 
استثنایی» سال ٩‏ شماره ۱. 

میکاییلی» فرزانه ؛ فراهانی» محمد تفی (۱۳۸۴). بررسی مدل پردازش واج شناختی خواندن در دانش‌آموزان ۸ تا 
۰ سالةً یک زبانه و دو زبانة عادی و نارساخوان تهرانی وتبریزی. پژوهش در حیطةٌ کود کان استثنایی» 
شا ۱ 


عص2ع۱ مه (فضا؟) ممتامهما آممزعمامدمووممتنهض ۵۴ فامع]گه ۰1۳6 2009(۰) ۳۲۰ ,۲2627۵1 
۶ اقصم! .ویو وچ ماهصنه :عاصمای متهاوو راله‌تافتعصا که پرمجمامتااه مصتا۳ 230 
7-۰ ,(3)11 ,۳۹۱/۵۲۵۱02۷ ۸۵0۵1160 

۴ 2007(۰۳۲۷۵۱۵۵000) یک رتم110 عک و2 ماکتالتصهطلمفک رب رل22 ۷۲,۷ ,05102710 
4 از صهتانده طا فمتاتازماج فطتووععمعم متصصمممطم ۵ فمماجلصم؟. لههمتعما۵عاظ 
فص ۵۶ ووم‌توجی ۱۳۳ :مهتطم 1 ,۳۸ متفه فمعنلععمع فصاعمصصا قطان مضه مهاورو 
۱۱۱۵۱۱ 

۶۲ و16)واما0ه هد آهمزوما۵و0 2006(۰0/۵۴۵۵۵۲۵0۷۵) 1۷۰ متطع9011002272 ک ریق ,1۹۵7261 
لممما۳۲۵۵۵ من امعم . ,وتمامم‌صماه مهمم. سنا تقصمه مه ویو اه قاصمل‌نااه 
6)1(:1-۰ ,110760) 

06 ۱۵111۵۵6۵ تماقطمع ۷۷ عط ۵۶ 0122010 ت2صهاگ ,(1992) .5 محصتطقطاه ربق و۲222710 
10(۰) ,50100605 500121 0ص کع1)1صمصصاط ۵۶ لقصنامآ. .راله فط صد [0محموع0۳۵ 101 

یک متصقامطن0) گ وق مطفصهطل0 هر تتعطاله ‏ بق. بتل۷۵۲2 ی م0601 15872101 
اند امتامصتازه ما مهتم وتمعماجه مه اجمانوع۷ عصمبگ ۵۶ تقو امامجمم2008(۰1۲2۵۷۵۱) 
9-۰ ری ,۵6۵066 00۵3۷۵ ۷۵ :۳۵۲612 16۵۲۳۵0 مط صرح صهلیت۳۵ظ - طفتات ]1 


۲ 5108ه00 هه مهصا۵ع۲ جم عصتصاج پررمصصمحظ هصل7۷۵0 ۵0۲ ۲1۲۵۵۲ 2007(۰) ۳۰ ما10 
توصمه120 حمصهااخ .عتععطا ۱۷۲۸ مصهتده ۱[ مر معتم طفف مه تام عمت)دازصامونه طا فاصمل‌نااه 
۰ ۱0062010۶ .الوصا 
0 ۲۵20 ۲0 هصتصعع۱ م1 وااتاه م6رفتنامموم رو ,(۱۷۰)20۵07 رت‌عصصصنهطم]۱۷ عاماه]۱۷ 
صقطحو .عتوعطا ۸ .صحعطه]. صا معچ گم وتعع 5 مهتللتصه طا معهیاعمها مقلوع۳ فمطا 7۲16۵ 


۰ ۱0062010۶ .رازه نصا 

12018 رطملاج2نصهع۵۳) عصمتامص همع ۵۶ اعمعه 2007(۰1۳6) بک رت۵] ۷۲1۲[ 
۵ 10 00۲۵85108 م1 عمجم ۵۶ ۱۵0۵05 («تمحصمجط عصن! ۳۳۵۲ رصمل)تماتطصا فوممموع۲ 
0 ۱۱۱ بامملباه ۵ ممنقوممه ما مضه فما)مصصمطهصظ رعصتلهع۳ ما ومصهطم) وه 
۰ ۳0۱۲۵20108 .۲۵/۷۵15 120212021 طمحصعالم عتععطا باظظ رکه تمعن عصتطنعع1 

0 0 ۳۳۲6۵۲ (2009) ۷۰ رتطعهته۱ منهج وبا مطع220نله ویک م۱۷۵۲ 1۷۲1۲ 
عصتصنجع1 ممموری طز کاصمنو وتهامهمصهفاه ۵۶ ممصمممگهم مصتلوع۳ صرح طققطد منم فصمتامصن 
9)۱(:1-2 ,,2://0۳۵7) ۲۵۵0130۱۱۵ 07 ۲۵5۵۵۲۵۰ 0115201110165۰ 

عصتهع۱ هم امه فصلوومع0۳۵ ۳۳۵۵۵۱0۵162 2005(۰) ,۱۷۲ متصقطهن۳2 عک و.۲ م۷۲۱۵( 
0ص صحتطه 1 ملرمادیول 4ص لقصصیمه لهیامصاان۱ امیام‌صتآمومصه مه جرج قیقع 10 مه 8 ممتلانطم 
۰ -کو(6 5)1 و0 ۳۲6۵۵09۵ 07 ۳۵۹6۵۲۵/۱ .20112 1 

۲ ۳۱2۵0000 خر :ع0۲0وزن ۱‏ ۲۵تامه۳۱۵۵ اتمته(-صمتاصه (1998) .1 رعاتوظ 
,۹۰ 10۲0ز0۱) بعلمن ۷ و۱۱ ب(,2۳۵۵) تصمحصجع 4صه عتعمصهمنل 

6 ,۸۵100 جمع۱۳7ظ متطعممتهام۴ 1 ,(2007) .۲ مطو110 تک .ظ ملقاحهظ 
0 ۱۱50۲06۲ ۳۱/۵۵۲۵۵۵۵۲ ۱۳۵1۱۵1۲ ممتاصعا طا ومتاتاتطه صتحصجمنا عصتلعم؟ مه فعماه‌ص] 
455-11۰ ,48 ,50۲07 1۷۵] قمع 2 :1150۲06۲ عطل 1۵2 


۱۳۲ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴۴ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۳ 


۶ مصاممایم0صا کاصهمععام20 فصتمصهصه ,(2001) هر ) راهطا تک ریگ لا وه۱ظ 
,601010 6۵( گنه م۵۸۱۵ .موجه هصات ام صوماهامين طمزد صا قاموعصمع طقظ 
:299-4 ,(22)5 

(2002) .۲ ,0۵0 وبا مامتا پنک مط0عمام؟ ریگ بالتتطعا! ول ما1۵ و۷ رصهصومرظ 


آماحمصمم و0۵7 ۳۷ ان ...۰ 280 2006 11 عصصمامصن] ۱ 
۰ 2144 ,40 2لعمامط0 کمن تناها 105۱0012 


- مامت 4ج مملامصتورول اهتاجمومناع1 ۲۷ 1997(۰) ۳۲۰ ۸۵ رصاع:ظ تک رخ رططمامی-صنومن 
.44-۰ و(1) 11 ۱۷۵۸۰0۵00 .عوهمول0 و عمفصلآندظ ما مصتبامو 

مایت ۱۷۲ ق۱. ,عصصهمامام عتاتصومم ‏ مج قصمتاصه‌انظ ,(1983) .1 ۷۰ رکهاعتاه(1 
0060,280-۰)کم ۱۲1۱ دادن بکزنا رطم تما .مهف آماع سر مماه ور ی(۳۱0۰) 

ملد ها ممتامممام. فصع . ممتاه‌تاصه10 . «اه02005(۳۲ . 10۳/۵ 
328-1۰ و38 رکتزاز00زر ع۵۱ع۵ آ۱۵مل.ععمااناه ۱۱ ومتامجصمط)ه]۱۷ 

بانط عم مج مماتازمامعزنا مهم ,(2007) ۴ رهلتصوما9 رما رصعل) هت 
63-۰ و(30)1 ,۵2۱021]601717) ۱۱۹۵۵111۲ مرجم بممتاجهت عقصا مجح ممتاعه‌تاصم0] 

161 عمتجم ,(2007) ,۸ ععصعظ رقا فصمتا۳ ر0) مسا 10مظ ب1 تفمطهاع۲۱ 
۰ 0۱۱110۲0 :۷0۲۱ ۱۱۵۲ .60 156 مصمتاصمماصا ما 1000116260 جر0ط 

راومه عم فمملامعمک . :عمللااصامعن . لهمتامصمطاع۱ . ,(2010) . ین .نز ووتوعت6) 
«(20)2 ,کهع ۲۵۷۱( م۱ که ۲۵۵۳۱۵ .عاصمصمجصصمع ملاعصمع 4ص رلهمنعمآمظ2۵۱۱۲0۵55/۵ 
130-۰ 

عصمتاعصهتعاصا مه ممتاهع1تصم10 اج 2005(۰) بل روزما۲ ک ولا بصقل10۳ ویک بطها0۵5 
:293-4 ,38 رو0111)16 ۱۱52 مهم که هرمز .عملامتان۱ عم مطصمطمهه طز وعصملنتای ۶۵0 

051612 ۵ اصمصاجه آهمزعمامطرومنتسناعل 2001(۰) .۲ .1 راتا۵09۳2 ی ,۲۱ .ظ صتماعل‌آمت) 
270-۰ و(3) مدرک ز]زوهکزر ع 0۱۵ ول .عصااهو حطممتععهاه فطا 

۵ ۸ (2010) .9 امین ۳۱۵۱۲01۴۲ رظ صمحصنه ب طامطاموتا۲ رت ممننع]۱۷ رو مصتع۲۱ 
۷ هم ۱۱و طا فامعاه 12۵۵152000 مزمدام‌دتصممط متاصتامععج ومصهمصمون 0۴ و187۵ 
1346-5۰ ,6 ,07۱۵4۵ ۱77۱۵ ول ,صعتلانده ص۳۵2 

40ج مومصتص صا ماو آهاممصن1۳۵۷۵۱۵ (2010) .له ۵ وم 20202 ملل 16 ,۷۷ ۲۱۲ 
,۳ .111161086065 م۵عهبام‌مه۱ و هه ادیل ۵۶ اععره مطا عصتاه00وول0 :عممتاهلنموم فتامم۴ 
1694-6۰ و133 

۵1 ۱۳۱ مهبهاندان ا فمتاانم)زنا ملامحصطاانه (2009) .۴ باتامطاوعانا عک یک رکعلعژ 
ق0۱۱0 ۵۴ 2اه آروامصصمجه مص۷۳/۵ مه ما۳ ۳۵۵۲۵۷۵ 0 5۵12160 و27 ۳۲۵۱5 
824-5 ,(50) ,۳5۵۳۵۱۵ 200 

ما0 ۲۵ ما رومام وممتناماط متام۳۵01 .(1988) .6 ۷۷۰ رقلا۷۷1۱ عک و۷۷۰ .02 ب۲]۳۲0 
۱ 

۵ 0۳ 011617 1251 ۱۵۱0۵5۵۵0۵۵ 0۲0۵0960 ۸ ۸۷۳۳۲۵۲۰ .(1988) ۱۷۲۰ رصححصارمی؟۴ 
ماصمل هم .هه .000 01 عون هک( بآآ10۵۳9۵۳0)۵ع۷ع0 
۰ ,۳۱۵۱51۳۱۱ 0۶ رد7۷۵ تص] 

2 07 09۵2 ۵۶ تمصع ۳۳۵۷۵۵۵۲۷۵ (2005) یک یه مققصطمااع۳ ع وی مصقصصارم۴ 
مار امن 0 ام سمل .عممصصنجمرجا معمناع صعاً ط۱ صوعاتطه به جصه‌همعن عصتصتهتا آممطم2۳۵8 
277-۰ ,(22)02 ر8ها۱۵اع زو 

۵ کزو 01۱0۵00 ,۱۷۱۵0۲ ۰ 5ع۱1 زک 6۵۳۱۸۵ ۷ ۱3/۵۲۵۵ (2003) ۲۷۷۰ .گ و0196[ 
۵۰ صمتطع م۲۱ :جمادمظ.وعآعهاه 0۳اه و1601 

66(۰ ۳۵۵1 10 0 600۲۵0 3 ۳۱۵۵۵۵0 ۳۵۵۵۵۷۵ 2007(۰) بآ ۱۷۲۵102۵۲ 
۰ 0۱0۲4 :0۲1 ۷ ۱۱۵۱۷ 

ع۲امممرووجر اممنعمامطهووم۵0۲0ظ ۸ تصمتاصمتاج ۵۶ ۲2150۲0۵۲5 .(1996) ظ به و۱۲ 


سال ۴» شماره ۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۳ اثربخشی مداخلات عصب روا.. ۱۳۴ 


(مصصتااقظ ,ممتامصیظ انوم 4صه رتطمحصفحط 120/۲۵۲ و(,ع۳) 0۲معمصوه‌تک هر با عک مر نک 6 
71-5 .۲۲00165 

آجممصمماه7ع0 مه فممامصیظ ۲۵۵۲۲۵ ,(1996) بو کامجم02 عک ور .ظ مطهاعصنصمم۲ 
51-۰ ,31 ارو وه بوصم رام رو 10(() ن ول .وع0امطهم مطم روم 

۳۲۱۱۵۲ صحامل,صرمن)ت 0تط1 ما۵۵ر0 لک 0اه 4 تداع«( (2003) 0۰ و۲۵10 
:07 5088 


۷ 0۱ :9۱550 ۷۷۵۹۲ .60 طا4یاممهاصهط و ممماتامهس و :هک( :(06)2009 ۲۹۵10 
۰ 2704 

ه07انن) طا ممتاممتا۳ ۰۳۵۵۵۲۷۵ (2004) یک روعصق عک .ما مقطعتا1 بیظ ,تالم 
116-17۰ و11 ,00۵۵و هد ]0 0۵۳۱۵( .هه ]وود[ 

جر عملن0و 7۵ :هقرو ص ممتاصمبماص آهمزومامطمووممسهوآ ,(2000) .ل ۵06۲6501 
137-۰ و(2) 3 رکهاهه کر ه ۵۲۱2۵ ول .علامرنام حاعتاترظ 

0۵1010 .60 20 ,عههع ۵۷۵۷۵ ۱۵ ۵۵۰و ۵۴ 06۳7165 2007(۰) . ۲عطمهصصیتطه 
257-69۰ ,۳۱20167۵11 

6۲۵5 ]۸۳۳ ۷۷۲۲۱ ۵0۵1 ۱ ع۱000 آمعتو هه لمرو0۵ ۸۷۵۱۵۲ 2006(۰) .1 با مطقحطلا8 
466-۰ ,26 ,۲۹۵۷۱۵ «ع0امجمووظ اهمتصات .موردعز] 17:۵ 

0010262( جرج وانازصاه عمتجم 2008(۰) .1 ۵602 بلط مصصهررنطه‌نا یک 129521 یم 80101 
79-۰ 30,1 ,16۷ ۶۲۵۶۱۱ ,051012 6 صمملاتدی مومصهمرجل طا فعمممته2۳7 

حصحط 200ممهمبنج 210 ,(2000) .1 ٩.‏ رصت01 عک ری یک وتات ۷ رطهصصم‌لنان اتمه 
صتحیظ .مه تمولل راز تامجو مود )منم ممتاصما 4صج فمتالاصمون0 مصتهمم طزه جمتللنه ظ عط1 
70-۰ ,74 12082102826 200 

متاماه۴ ...1۵ ماممموه هم1ع0امط)/زوومتنه۱۷])2005(۰رصقصصیتاه ...۰ تمه 
۰ در63د ,38 ,کت از 0/۵۵۱۵ احصتتاه؟ .6ع۲۱5211101 

6 (2003) .۲ وطه0050112 ک ربق و0065 رگ وقاعههازنتا۲ و رداتتاهت) بط .ل 801262 
ا100002710۵ظ ممممزموه ۵52613۷۵۰۲ ۱۱۵۱0۴۵5۵۱۵06۵ 2۸ :۸۳ ۵۴ ۵1/07 ۵7۵ 102 
583-۰ ,27 ,116۷16۷۷5 

8 ۲0۵۵0 لگ اه ۵ ماع 0۲ 6۵7۵ (2002) ۳۰ ) ٩80۳‏ 
۰ :۸ بهه‌نمم]۱۷ ماصحگ ,00۵۲۱7۱607) ۲6۵0۱ 

۲ 00۳۷۵0۵0۶ض1 مج ممتاه‌تمه10۵ بانج 1۵۲ موعن) م1 عصل2004(.2) ,806016 
:73-9 ,(2)2 3 ,0۱۵۱۵1 ۳۱۱6۵101۱ 0۱۵/۵۳۵۱۱ ۱۱۹۵۵1۱10165۰ عصتجصنعع 1 رما اون اه مان مصام۷۲ 

اهاصمجوم1۱۳۵۲۵۱0 صا ممتممتامما۲ پمصصمرر مم/۲۷۷/۵ ۰ ,(2007) .گ فا تک ٩9‏ یلته 
:34-6 و15 روهار 08۵3۷۵ .بل رح ]وو(1 

ص حمتاتصومی لعج بمحعمانا ظ ط/۱۷])2003(۰0۲۵00۲ر۵۲ه0۲ت)تک ,نا .92602 ریا مط0ف8ظ۳72٩‏ 
۵ 0 0۱7۲۸۱۸ ,۱۱۹۵0۱111165 عصنل۳۵2 10۲ عاونک 2 )۱0 ۵۲ عاعن کج ممتقانل اهیامصتازظ 
.247-50 ,(96)2 ,00و۳۲ 

واراحصض -عافحظط 5۵16017۵ خر :فم1)ل1لصاموزنا ۱۷۲2 (2006) رصع ع ند وباط وط0فطه۳7٩‏ 
6249-1۰ ,۵۹60۲ ۵06010۷۵ 0۴ :1100120016 عط) ۵۴ 

عص20ع جم مصمحرر فص ت9۵ ۵ ومصمیااصا م۲ :(2007) .0۵ هه کر ونار ٩50720500‏ 
0 ۵۳6۵۵0۱۵ ۵ ۱۲۵ص .6م1101صاجعن) عصلجع ط اتمه ۵ ومنم‌وهاناه صا 09و 
,9664 ,0109 ررو۳۲ 

نومه (201۱0) با مارا یک 4ص رل مصللو:۲ رظ معمصتاسا ,1 101002 
۱0۲۵رهم فتصصز۲ ما مصتلوع۲ مه فصمتامع‌صومی ۳۵0100۷۵ مه رقااتله ما1 رامه‌صمماوبع 
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